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Instrukcja obrobki Dach

= Przeglad produktu

Produkt Grubosci Wartos¢ Czas wystawienia na dziatanie
wmm izolacyjna W/mK|  warunkéw atmosferycznych

Plyty podktadowe odporne na dziatanie warunkéw AD AB Dach Dach otwarty
atmosferycznych . i widoczn
Z tgczem na pidro i wpust lub w duzych formatach z n EER wykonczone y
zaklejonymi spoinami od wewnatrz| od wewnatrz
naturheld 220 22-35 0,047 | 0,049

4 tygodnie 12 tygodnie
naturheld 180 40-100 0,043 | 0,045
naturheld 140 60 - 220 0,041 | 0,043 4 tygodnie

Z piérem i wpustem

Izolacja na szalunku i CLT (petne podparcie) pod izolacja przeciwwilgociowa lub warstwa poddachowa

Wytrzymatos¢ na sciskanie w kPa

naturheld 140 60-180 0,041 | 0,043 >100
naturheld 110 80 -160 0,039 | 0,041 >50
naturheld 100 120 - 200 0,037 | 0,039 >40

Izolacja przegrody

Naturheld Flow ® 0,038 | 0,040 -

Naturheld Flex 30 - 300 0,036 | 0,038 -

Karty techniczne produktu do pobrania pod adresem:

https://www.naturheld.global/downloadbereich/

" Magazynowanie i transport

Przy odbiorze towaru nalezy sprawdzic stan przesytki, przestrzegac instrukcji dotgczonych do
paczkii przechowywac je razem z dokumentami dostawy.

Roztadunek i transport na placu budowy musza odbywac sie za pomoca odpowiedniego
dzwigu lub wézka widtowego.
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Materiaty izolacyjne nalezy przechowywa¢ w suchym -
miejscu, chronionym przed promieniowaniem UV

i uszkodzeniami mechanicznymi.
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Instrukcja obrobki Dach

Z ptytizolacyjnych o gestosci 140-220 kg/m® mozna
uktadac¢ maksymalnie trzy palety jedna na drugiej.

Max. 3

110
Z ptytizolacyjnych o gestosci 110 lub 100 kg/m® mozna Max.2

uktada¢ maksymalnie dwie palety jedna na drugie;j. 110

Izolacja Flex i izolacja wdmuchiwana nie moga by¢
uktadane w stosy.

* Obroébka
Ciecie

- Ptyty izolacyjne Naturheld mozna obrabia¢ za pomoca standardowych narzedzi do obrébki
drewna. Nadaja sie do tego pity reczne i stotowe, pity tasmowe oraz specjalne pity do
materiatéw izolacyjnych. Wykroje mozna wykonywac za pomocg wyrzynarek z nozami
falistymi.

- Ze wzgledu na powstawanie pytu zalecany jest wydajny system odsysania.
- Nalezy nosi¢ maske przeciwpytowa.
Dostepnosc i rozstaw krokwi

Ptyty podktadowe Naturheld sg w obszarze podparcia (np. nad krokwiami) odporne na chodzenie,
jednak zgodnie z wytycznymi ZVDH oraz gtéwnego stowarzyszenia branzowego, pokrycia
poddachowe z ptytizolacyjnych z wtékna drzewnego zasadniczo traktowane sa jako elementy
niewchodzace w zakres uzytkowania.

T
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Instrukcja obrobki Dach

Aby zapewnic wystarczajgca chodliwos¢ dachu, zaleca sie jednoczesne uktadanie tat. Nalezy
przestrzegac obowigzujgcych przepiséw dotyczgcych zapobiegania wypadkom, takich jak
zabezpieczenia przed upadkiem. Ponadto nalezy uwzgledni¢ maksymalne odstepy miedzy krokwiami,
ktore sg uzaleznione od grubosci piyt.

naturheld 220 naturheld 180 naturheld 140
Maksymalne odstepy Grubos¢ phyty Grubos¢ ptyty Grubos¢ ptyty
miedzy krokwiami
750 mm 22 mm 40 mm 60 mm
850 mm 35mm 60 mm 100 mm
1100 mm - 80 mm 140 mm
1250 mm - 100 mm 200 mm

"= |zolacja przegrody

naturheld Flow - Izolacja wdmuchiwana

- lzolacje wdmuchiwang Naturheld Flow moga stosowac wytgcznie przeszkoleni specjalisci
za pomoca odpowiednich maszyn do wdmuchiwania.
- Plyta podktadowa powinna mie¢ co najmniej 40 mm grubosci przy wdmuchiwaniu izolac;ji

Naturheld Flow od strony placu budowy.

naturheld Flex

- Maty izolacyjne Flex mozna cig¢ za pomoca specjalnych pit do materiatéw izolacyjnych,
elektrycznych pit szablastych lub pit tasmowych.

- Odciete czesci Flex mozna taczyc.

Zobacz takze instrukcje przetwarzania dla naturheld Flow i naturheld Flex na stronie:

https://www.naturheld.global/

Nalezy przestrzega¢é przepiséow BG i TR GS 533.
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Instrukcja obrobki Dach

= Dach stromy
Uszczelnienie powietrzne

Szczelna powtoka budynku zapobiega utracie ciepta i uszkodzeniom spowodowanym przez
kondensacje. Jest to rowniez wymagane przez ustawe o energii budowlanej (GEG) i normy izolac;ji
termicznej DIN 4108 czes¢ 2, 3i 7. Uszczelnienie powietrzne jest zwykle wykonywane po wewnetrzne;j
stronie pomieszczenia jako bariera paroszczelna lub przy uzyciu materiatu arkuszowego. Nie zawsze
jest to mozliwe na dachu podczas renowacji od zewnatrz. W tym przypadku materiaty izolacyjne
naturheld oferujg mozliwos¢ wykonania szczelnej warstwy na krokwiach:

Konstrukcja dachu z uszczelnieniem powietrznym jako bariera paroszczelna od
wewnatrz

Typowa konstrukcja dachu do renowacji rdzeni i nowego budownictwa. Szczelna warstwa od
strony przestrzeni umozliwia tworzenie réznych konstrukcji dachowych i stosowanie szerokiej
gamy kombinacji materiatow izolacyjnych.

Wariant zdachem dwuspadowym 01.1
. Oktadzina wewnetrzna

. Poziom instalacyjny

. Paroizolacja

. naturheld Flex lub Flow

. haturheld 140, 180 lub 220

. Membrana przeciwwilgociowa,
opcjonalnie
7. Kontriaty

OO~ WN =

Renowacja od zewnatrz bez istniejacego uszczelnienia powietrznego

Bez istniejgcego lub nienaruszonego uszczelnienia powietrznego, takiego jak paroizolacja lub
szczelna oktadzina zgodnie z norma DIN 4108-7, uszczelnienie powietrzne mozna zintegrowac
z konstrukcjg dachu i zainstalowac od zewnatrz przy uzyciu naturalnej izolacji, biorgc pod
uwage okreslone wspoétczynniki grubosci izolacji i stosujagc odpowiedniag membrane
uszczelniajgca. Taka konstrukcja jest bezpieczniejsza, prostsza i bardziej optacalna niz
ukfadanie paroizolacji wokot krokwi i dlatego jest idealna do renowacji zewnetrzne;.
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Instrukcja obrobki Dach

held

Dach stromy, wariant 02.1
1. Panele wewnetrzne, niehermetyczne
2. Konstrukcja nosna
3. naturheld Flex oder Flow
maks. 2/3 catkowitej grubosci izolacji

4. Odpowiednia membrana
hermetyczna, np. pro clima
DASAPLANO 0.01 connect

5. naturheld 140, 180

min. 1/3 catkowitej grubosci izolac
6. Kontrtaty

Wariant zdachem dwuspadowym 02.2
1. Panele wewnetrzne, niehermetyczne
2. Konstrukcja nosna

3. Stara izolacja, np. wetna szklana,

sprasowany

4. naturheld Flex
min. 40mm

5. Odpowiednia membrana
hermetyczna, np. pro clima
DASAPLANO 0.01 connect

6. naturheld 140, 180

min. 1/3 catkowitej
grubosci izolacji

7. Kontriaty
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Instrukcja obrobki Dach

Montaz ptyt podktadowych

Ptyty nalezy uktadac z wpustem skierowanym do gory, aby w rowku nie gromadzita sie woda.

Nalezy uzywac tylko ptyt z nienaruszonymi profilami piéra i wpustu. Jesli podczas budowy
wystgpig uszkodzenia profili i nie mozna wymieni¢ danej ptyty, nalezy oznaczy¢ uszkodzone
miejsce i uszczelnic je za pomoca tasmy klejgcej oraz srodka gruntujgcego, tak aby
uszczelnienie rozciggato sie na co najmniej 30 cm po kazdej stronie od nienaruszonego
zfacza.

Uktadanie pierwszego rzedu rozpoczyna sie w lewym dolnym rogu wigzania, kolejny rzad
rozpoczyna sie od sekcji ostatniego panelu.

Nadruk na panelu powinien by¢ skierowany na zewnatrz, ta strona panelu jest bardziej
antyposlizgowa.

Odciete elementy moga by¢ réwniez uktadane z nadrukiem skierowanym do wewnatrz.
Profilowanie krawedzi jest symetryczne, a hydrofobizacja spdjna. Nie wptywa to negatywnie
na odpornos¢ dachu na deszcz.

[ | I I

naturheld 180

3.1
rheld 180 naturheld 180 natu
2.1 2.2 2.3
naturheld 180 — naturheld 180
1. Platte 2. Platte

\ )
1

Spoiny powinny by¢ przesuniete o co najmniej jedno pole krokwi.

Przesuniecie pionowych spoin w kazdym rzedzie uktadania wynosi dla ptyt podktadowych o
grubosci 22 mm co najmniej 600 mm, a dla wszystkich innych grubosci ptyt co najmniej 250
mm.

Przy stosowaniu izolacji wdmuchiwanej minimalna grubos¢ ptyty wynosi 40 mm; w razie
potrzeby nalezy zwiekszy¢ grubos¢ ptyty. Nalezy unikac kolejnych pionowych spoin w tym
samym polu, aby zapobiec powstawaniu wklestosci. W razie potrzeby nalezy podijac
dziatania konstrukcyjne (np. wstawienie dodatkowych tat wsporczych).

Projekt i realizacja przez Ziegler Group Marketing. Zastrzegamy sobie prawo do btedéw drukarskich, pomytek i

biezacych zmian. Wersja nr: 001, obowigzujaca od 01.08.2024



Instrukcja obrobki Dach

- W przypadku nieréwnych wiezb dachowych moze czasami wystgpic niewielkie przesuniecie
podczas uktadania ptyt. Spoiny o szerokosci do 3 mm miedzy ptytami sa jeszcze
akceptowalne. Spoiny o szerokosci wiekszej niz 3 mm nalezy uszczelni¢ odpowiednim
materiatem uszczelniajgcym (np. OTTOSEAL® M 360) lub tasma klejgca i srodkiem
gruntujgcym.

- Tasmy uszczelniajgce pod tatami kontrujgcymi nie sg wymagane, jesli stosuje sie ptyte
podktadowa Naturheld jako warstwe wodoodporng. W przypadku uzycia membrany
przeciwwilgociowej zalezy to od wytycznych producenta.

- Uszkodzenia takie jak wadliwe potgczenia srubowe lub przepusty muszc zosta¢ uszczelnione
za pomocc odpowiednich sSrodkéw.

= Potaczenie z okapem

Potaczenie okapu wymaga szczegoélnej uwagi, poniewaz woda deszczowa moze tatwo przenikac w
tym miejscu. Zalecamy nastepujgce konstrukcje:

Potaczenie okapu z deskami czotowymi
Utoz deski i przykryj folia

Naciggnac folie na krokwie

Odetnij dolng strone rowka desek
podpoktadowych

Ut6z deski obtogowe

Polaczenie okapu z ciggla izolacja
i obrébka okapu:

Ut6z folie na pierwszym rzedzie desek na
krokwiach.

Ptyty podktadowe Naturheld nalesy starannie
taczya.

Szczeline uszczelnia odpowiednim srodkiem
gruntujgcym i tasmag klejaca.

b
s‘:‘\.“_ x.-'"“-\.\_\-\
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= Mocowanie ptyt podktadowych

Ogdlne wskazéwki dotyczace mocowania

- Mocowanie montazowe odbywa sie za pomocg gwozdzi lub zszywek, zapewniajgc trwate
zabezpieczenie pozycji dzieki montazowi tat kontrujgcych. Ptyty z wtékna drzewnego
Naturheld nie sg elementami nosnymi i nie mogg by¢ stosowane w obliczeniach
statycznych.

- Bezpieczne i trwate przenoszenie obcigzen oraz ochrona przed wiatrem i ssaniem sg
osiggane dzieki mocowaniu kontrtat. W zaleznosci od grubosci ptyty izolacyjnej, mocowanie
odbywa sie za pomocg zszywek, gwozdzi, gwozdzi rowkowanych, wkretéw czesciowo
gwintowanych lub wkretéw dwugwintowych.

- Wymagana jest analiza strukturalna dla wymaganej liczby i dtugosci elementéw ztgcznych,
jesli zaktadka jest wieksza niz 60 mm; jest ona przeprowadzana przez producenta
elementow ztgcznych.

- Poniewaz taty nosne muszg by¢ zamocowane w kontrtatach, a tgczniki zwykle nie siegajg
do krokwi przez deske podpoktadowa, w wigkszosci przypadkéw konieczne sg kontriaty 60
x 40 mm.

- Gtebokos¢ wbicia w podtoze (1. kontrtate w przypadku mocowania do taty, krokiew w
przypadku mocowania do kontrtaty) musi wynosi¢ 12x $rednica dla gwozdzia gtadkiego, 8x
Srednica dla gwozdzia rowkowanegdo i 6x Srednica w przypadku uzycia wkretéw, aby
osiggna¢ zamierzong wytrzymato$¢ na wyrywanie.

Mocowanie za pomoca $rub

W przypadku stosowania wkretéw, nasi partnerzy z przyjemnoscia dostarczg analize strukturalna,
ktéra musi by¢ przygotowana indywidualnie dla kazdego dachu. W tym celu zarejestrowalismy nasze
materiaty izolacyjne u wszystkich producentow wkretéw, aby mogli oni zapewnic¢ odpowiednia
weryfikacje.

Schematyczna konstrukcja dachu do
mocowania srubowego

Odlegtosé¢, dugosc i kat tgcznikow sg
okreslane w analizie strukturalnej przez
producenta tgcznikow
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Mocowanie plyt podktadowych do 60 mm za pomoca gwozdzi i zszywek

W przypadku zszywek, gwozdzi, wkretdw do gwozdzi i grubosci materiatdéw izolacyjnych do 60 mm
mozna korzystaé z ponizszych tabel jako wskazéwek.

22mm naturheld 220

Kontrtaty 30 x50 mm 40 x60 mm Minimalna odlegto$¢
Rozstaw krokwi A max. 750 mm do konca listwy
Gwozdzie 3,8 x 100 mm 3,8x110 mm 120 mm
Wsporniki 2x90 mm 2x100 mm czarny

Wymagana liczba &

cznikéw na m kontrtaty

Rodzaj pokrycia

Rozstaw krokwi

Standardowe obcigzenie sniegiem

dachowego wcm 0,75kN/m? | 1,0kN/m? | 1,5 kN/m? | 2,5 kN/m?
Lekkie pokrycia dachowe 75 4 5 6 8
Srednie pokrycia dachowe 75 6 6 7 10
Ciezkie pokrycia dachowe 75 8 8 9 12
35mm naturheld 220 i 40mm naturheld 180
Kontrtaty 40 x 60 mm Minimalna odlegtos¢
Rozstaw krokwi A max. 850 mm do konca listwy
Gwozdzie maszynowe | 3,8 x 130 mm 120 mm
Wsporniki 2x130 mm czarny

Wymagana liczba tagcznikéw na m kontrtaty

Rodzaj pokrycia

Rozstaw krokwi

Standardowe obcigzenie $niegiem

dachowego w cm 0,75kN/m? | 1,0kN/m? | 1,5kN/m?® | 2,5kN/m?
Lekkie pokrycia dachowe 85 6 7 8 11
Srednie pokrycia dachowe 85 8 9 10 13
Ciezkie pokrycia dachowe 85 11 12 13 16
60mm naturheld 180 i 60mm naturheld 140
Kontrtaty 40 x60mm Minimalna odlegto$d
Rozstaw krokwi A max. 850 mm do konca listwy
Gwozdzie 6x180 mm 180 mm
Gwozdzie maszynowe 4,6 x 160 mm czarny 150 mm

Wymagana liczba tgcznikéw na m kontrtaty

Rodzaj pokrycia Rozstaw krokwi Regelschneelast

dachowego w cm 0,75kN/m? | 1,0 kN/m? | 1,5 kN/m? | 2,5 kN/m?
Lekkie pokrycia dachowe 85 3 3 4 5
Srednie pokrycia dachows 85 4 4 5 6
Ciezkie pokrycia dachowe 85 5 5 6 7
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Instrukcja obrobki Dach

Kategorie pokry¢ dachowych

Pokrycia dachowe

kN/m? Obcigzenie dachu

Pokrycie

Lekkie

0,30

Metalowa oktadzina na drewnianym szalunku

Srednie

0,60

Dachowki i ptytki dachowe

Ciezkie

0,95

Zwykte dachowki z zaprawa, kamien naturalny

= Strefy obcigzenia sSniegiem i wiatrem

Zone 1

Zone 2
fone 2a ‘
4
,
Zone 3 Zone 1
Zone 1a
Schneelastzonen Windlastzonen

= Bezpieczenstwo podczas deszczu

Deski sufitowe naturheld sa wyposazone w obwodowe wiatroszczelne i odprowadzajgce wode

profilowanie krawedzi deski, s3 hydrofobizowane na catej powierzchni, funkcja odprowadzania
wody jest gwarantowana po obu stronach.

Ptyty podktadowe naturheld moga by¢ uzywane przez 4 tygodnie jako tymczasowe pokrycie,
okres dziatania czynnikéw atmosferycznych na zewnatrz moze zosta¢ wydtuzony do 12 tygodni,
pod warunkiem, ze spod ptyt jest widoczny, a woda, ktéra wnikneta, moze wyschnaé bez
przeszkod. Nalezy unikaé duzych obcigzen, takich jak $nieg.

Dodatkowe klejenie spoin nie jest wymagane w przypadku nachylenia dachu wynoszacego co
najmniej 15° i maksymalnie 4° lub 8° mniej niz standardowe nachylenie pokrycia dachowego.
Patrz takze sekcja dotyczgca nachylenia dachu.
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Instrukcja obrobki Dach

- Potaczenia z otworami w powierzchni (np. swietliki, przewody kominowe, rury wentylacyjne
itp.), potaczenia doczotowe w kalenicy i dolinie oraz potgczenia z deskowaniem okapu
nalezy uszczelni¢ za pomocg odpowiednich elementéw systemowych, takich jak podktady
i tasmy samoprzylepne.

Szerokos¢ powierzchni klejenia po kazdej stronie ztgcza doczotowego powinna wynosic co
najmniej 50 mm, powierzchnie klejenia musza by¢ doktadnie zagruntowane odpowiednim
podktadem.

Nalezy przestrzega¢ wytycznych producenta dotyczacych przetwarzania

= Szczegoty dotyczace wykonania

Przyklad uszczelnienia zaokraglenia za pomoca
tasmy samoprzylepnej

Zrédto: pro clima/Moll baudkologische Produkte

GmbH Klebeband Tescon Vana + Primer RP oder SPrimer

Swietliki, kominy i inne potaczenia

Nad otworem w powierzchni nalezy zainstalowac odpowiedni system odprowadzania wody, taki jak
Swietlik lub komin.

Producenci swietlikéw dachowych oferujg réwniez fartuchy przytgczeniowe. Jednak woda deszczowa
moze by¢ rowniez odprowadzana za pomocg metalowego wspornika, taty dachowej lub rynny
foliowej. Sg one mocowane pod katem i mocowane za pomocg odpowiednich elementéw systemu,
takich jak podkfad i tasma klejgca.

Alternatywnie, podczas montazu paneli w poziomym ztgczu powyzej mozna umiesci¢é membrane
sarkingowa, ktora jest nastepnie taczona z elementem odprowadzajgcym wode zgodnie z systemem.

Projekt i realizacja przez Ziegler Group Marketing. Zastrzegamy sobie prawo do btedéw drukarskich, pomytek i
biezacych zmian. Wersja nr: 001, obowigzujaca od 01.08.2024
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Instrukcja obrobki Dach

Okna dachowe

I
|

180 naturheld 180 naturh

1l
}

Montaz szyny skosnej

do odprowadzania wody —> \
nad swietlikiem
dachowym naturheld 18 naturhel hso
urheld| BO 180 nat
naturheld 1 naturh{ H 180

Ochrona przeciwpozarowa systemoéw odprowadzania spalin, kominéw i przewodow
kominowych

——1
|

W przypadku przewoddw spalinowych o niskiej temperaturze spalin ponizej 160°C na wyjsciu
nominalnym, odlegto$¢ 50 mm miedzy dolng pokrywg jest wystarczajgca.

Doktadne informacje mozna znalez¢ w specyfikacji technicznej systemu odprowadzania spalin, ktéry
jest oznaczony literg O(xx) - xx oznacza odlegto$¢ w milimetrach. W przypadku kominkéw i kominow
specyfikacja techniczna zawiera oznaczenie G (xx); odlegtos¢ 50 mm jest czesto wystarczajgca
rowniez w tym przypadku. W przypadku starych kominéw ceglanych zalecamy odlegto$¢ 200 mm.

Szczelina jest zwykle wypetniona materiatem izolacyjnym (temperatura topnienia > 1000°C), ale
moze by¢ réwniez wentylowana.

Zaleca sie wczesniejsze uzgodnienie procedury z odpowiedzialnym kominiarzem.

Szczeliny dylatacyjne, bariery przeciwpozarowe i przegrody budowlane

W przypadku instalacji o dtugosci przekraczajgcej 20 metréw zalecamy zastosowanie dylatacji. Jesli
w konstrukcji znajdujg sie juz dylatacje, nalezy je kontynuowac¢ na poziomie paneli podpoktadowych
naturheld. W przypadku dachu 220 / 22 mm dylatacja jest wymagana juz po 15 m.

Szczelina dylatacyjna jest tworzona przy uzyciu podktadu i tasmy samoprzylepne;j.

Na $cianach przeciwpozarowych nie mozna ukfadac palnych izolacji; w takim przypadku ptyte
podktadowg zastepuje sie pasem niepalnej izolacji i przykrywa odpowiednig membrang podktadowsg,
ktérg mocuje sie do ptyty podktadowej za pomocg tasmy samoprzylepnej i podkiadu.

Projekt i realizacja przez Ziegler Group Marketing. Zastrzegamy sobie prawo do btedéw drukarskich, pomytek i biezacych zmian. Wersja nr: 001,
obowiazujaca od 01.08.2024
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Przyklad ztacza dylatacyjnego z tasma
samoprzylepna

Zrédto: Ampack Bautechnik GmbH
Klebeband Ampacoll Flexx

Primer Ampacoll Primax oder Ampacoll
Airmax

= Wilgotnos¢ budynku

Wilgo¢ budowlana spowodowana na przyktad [
swiezym jastrychem, tynkiem lub farbg musi by¢
zasadniczo usuwana przez wentylacje lub

instalacje odpowiedniego sprzetu osuszajgcego. A
Nalezy przestrzega¢ skoordynowanej kolejnosci \ I:l >
1
/7

prac budowlanych.

Poddasze- spiczaste poditogi

Zimne spiczaste podtogi, ktére wystepujg podczas izolowania poddasza, muszg by¢ rozpatrywane
oddzielnie. W tym przypadku nalezy zadbac¢ o to, aby nie byto zadnych nieszczelnosci w punktach
dostepu, takich jak schody wsuwane - naptywajace ciepte powietrze moze prowadzi¢ do rozwoju
plesni na krokwiach i dachu, szczegdlnie w miesigcach zimowych. Ponadto spiczasta podtoga
powinna by¢ wentylowana powietrzem zewnetrznym.

Projekt i realizacja przez Ziegler Group Marketing. Zastrzegamy sobie prawo do btedéw drukarskich, pomytek i
biezacych zmian. Wersja nr: 001, obowigzujaca od 01.08.2024
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Wentylacja nieizolowanego
poddasza

Grzbiet wachlarzowy z ostong
przeciwdeszczowg nad kontrtatg

Otwarte panele dolnego poktadu
przy kalenicy

Wentylacja przez okno lub otwér
wentylacyjny

Czas dziatania czynnikéw atmosferycznych i nachylenie dachu

- W przypadku dachéw o nachyleniu = 15° potwierdzono szczelno$¢ potgczenia na pidro i wpust.

- Panele podpodiogowe naturheld mogg by¢ pokryte odpowiednimi foliami w celu zapewnienia
odpornosci na deszcz lub wodoszczelnosci przy nizszych nachyleniach dachu.

- Podktady naturheld 140, 180 i 220 sg przypisane do arkusza danych dla podktadéw dachowych,
podktaddw i podktadéw zgodnie z wytycznymi ZVDH. Spetniajg one weryfikacje odpornosci na
deszcz zgodnie z arkuszem danych produktu dla ptyt podktadowych wykonanych z wtokien
drzewnych (od 2012 r.) Centralnego Stowarzyszenia Niemieckiego Handlu Pokryciami Dachowymi
(ZVDH) i sg przypisane do klasy ptyt podktadowych kategorii A (UDP-A). Plyty podktadowe naturheld
odpowiadajg réwniez typowi IL (ptyty podktadowe ryglowane) zgodnie z normg EN 14964:2006.

- Przepisy niemieckiej branzy dekarskiej (ZVDH) zawierajg szczegotowe informacje na temat
stosowania podktadéw dachowych. Na zastosowanie podktadéw naturheld ma wptyw standardowy
kat nachylenia dachu (RDN), kat nachylenia dachu projektu budowlanego (DN), ale takze tak zwane
podwyzszone wymagania.

Przepisy ZVDH dotyczgce podsufitek z wtdokna drzewnego

Zwiekszone wymagania

- Nachylenie dachu - jesli standardowe nachylenie dachu (RDN) jest podciete, nalezy przyjaé
zwiekszone wymagania.

- Konstrukcja - mocno ustrukturyzowane ksztatty dachu i dtugie krokwie (=210 m) stanowig zwiekszone
wymagania.

- Wykorzystanie - wykorzystanie najwyzszego pietra do celéw mieszkalnych generalnie stawia dwa
wyzsze wymagania dla funkcji dachu.

- Warunki klimatyczne - niestety doktadna definicja nie jest podana zgodnie z zasadami technicznymi -
obejmujg lokalizacje narazone, lokalizacje ekstremalne, obszary sniezne i wietrzne.

Projekt i realizacja przez Ziegler Group Marketing. Zastrzegamy sobie prawo do btedéw drukarskich, pomytek i biezgcych zmian. Wersja nr: 001, obowigzujaca
od 01.08.2024
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- Przepisy lokalne - rGwniez w tym przypadku nie podano konkretnych informacji na temat oceny -
dotyczy to LBO, rozporzadzen gminnych, przepisow budowlanych i ochrony zabytkow.

Klasy srodkéw dodatkowych

Arkusz danych ZVDH dla dachéw, poddaszy, ze stycznia 2010 r., definiuje 3 mozliwe klasy dla ptyt pod
dachem, jak réwniez niezbedne dodatkowe srodki:

Klasa 5: Luzno zachodzacy na siebie lub wregowany podktad (ptyta podktadowa z potgczeniem na
pidro i wpust). Potagczenia na styk i potgczenia komponentéw muszg by¢ zaklejone tasma.

Klasa 4: Podktad zgrzewany lub klejony - podkiad zabezpieczony szwem.
Klasa 3: Podktad zabezpieczony szwami i perforacja.

Deski podbitkowe z widkna drzewnego przez wiele lat udowodnity, Ze sg odporne na
perforacje w odniesieniu do penetrujgcych elementdéw ztgcznych, nawet bez tasm
uszczelniajgcych gwozdzie. Dlatego tez naturheld gwarantuje odporno$¢ na perforacje bez
dodatkowych tasm uszczelniajgcych gwozdzie dla wszystkich podbitek naturheld od 22 mm,
ktore przeszty test UDP-A.

W klasie 3 dopuszczalny jest spadek ponizej standardowego nachylenia dachu RDN o
maksymalnie 8°.

W kwietniu 2024 r. ZVDH zrewidowat swoje przepisy dotyczgce dachéwek, dachéwek i dachéw wsporczych
ze wzgledu na staty wzrost intensywnych opadéw deszczu i wprowadzit nowy system w kwietniu 2024 roku.
Zgodnie z nim dopuszczalne podciecie standardowego nachylenia dachu zmienia sie w nastepujacy
sposob:

Dachy o podwyzszonych wymaganiach, klasa ZVDH 3

Standardowe nachylenie dachu < 30° > 30°

Dopuszczalne podciecie standardowego nachylenia dachu 4° 8°

Obszary zastosowania arkuszy podkiadowych naturheld jako przeciwdeszczowego pokrycia dachowego:

Standardowe nachylenie pokrycia mogliche Dachneigung fiir Regensicheres Unterdach ohne Folie
dachowego 14° 40°
Ziegel ohne Falz 40° | 0d32°
Hohlpfanne 35° | Od 27°
Dachowka z podwojnym 30° | Od 26° ze zwigkszonym Anf.
szwem | Od 22° bez zwiekszonych wymagan
Dachowki z ulepszonym 25° | Od 21° ze zwiekszonymi wymaganiami
zazebianiem | Od 17° bez zwigkszonych wymagan
Ptaskie dachdéwki 290 | Od 18° ze zwiekszonymi wymaganiami

Od 14°bez zwiekszonych wymagan

Jesli te warunki nie majg zastosowania do dachu, nalezy utworzy¢ pod-dach za pomocg
odpowiedniej folii. W takim przypadku produkty naturheld mogg by¢ stosowane jako izolacja pod
folia.

Ponadto odnosimy sie do specyfikacji Centralnego Stowarzyszenia Niemieckiego Handlu
Pokryciami Dachowymi ZVDH.

Projekt i realizacja przez Ziegler Group Marketing. Zastrzegamy sobie prawo do btedéw drukarskich, pomytek i
biezacych zmian. Wersja nr: 001, obowigzujaca od 01.08.2024
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= Plaski dach

W przypadku ptaskich konstrukcji dachowych i dachéw o niskim nachyleniu istniejg trzy rodzaje
konstrukgji, ktére mozna fatwo zainstalowaé za pomoca naturalnej izolacji z wtdkien drzewnych.

1. Niezacieniony ptaski dach z otwartg dyfuzyjnie, zmienng paroizolacjg
W tej konstrukcji konstrukcja nosna jest osadzona na poziomie izolacji. Z reguty przestrzenh
miedzy krokwiami jest wypetniona elastyczng izolacja, naturheld Flex lub izolacjg
wdmuchiwang Flow.
Szalunek jest umieszczany na krokwiach w celu wsparcia hydroizolacji. Konstrukcje te
mozna uzupeié izolacjg skosng. Wnetrze pomieszczenia musi by¢ uszczelnione zmienng
paroizolacja, np. pro clima INTELLO PLUS®. Funkcja paroizolacji jest gwarantowana tylko
w okreslonych warunkach, takich jak nieuszkodzona powierzchnia dachu z ciemng
membrang hydroizolacyjng. Dlatego takie konstrukcje dachowe muszg zostaé ocenione i
zatwierdzone przez producenta paroizolaciji.

Wariant dachu ptaskiego 01.1
Wewnetrzny sufit panelowy
Poziom instalacji

Zmienna bariera paroizolacyjna
Krokwie z naturheld Flex lub naturheld
Flow

Szalunki, ptyta Osb
Uszczelnienie, niezacienione,
ciemne

Pob =

oo

Zrédto obrazu: Ubakus

2. Wentylowany dach ptaski
Konstrukcja ta r6zni sie tylko nieznacznie od zwyklych konstrukcji dachéw spadzistych,
poniewaz nad izolacjg zainstalowany jest poziom wentylacyjny. Dzieki temu izolacja moze
wyschngg, a konstrukcja jest bardzo bezpieczna, trwata i odporna. Mozliwy jest dowolny
projekt dachu, w tym wykorzystanie go jako powierzchni dla fotowoltaiki. Jednak przekroje
wentylacyjne sg duze i sg regulowane przepisami technicznymi, takimi jak DIN EN 68800.

Projekt i realizacja przez Ziegler Group Marketing. Zastrzegamy sobie prawo do btedéw drukarskich, pomytek i
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Wariant z ptaskim dachem 02.1
1. Wewnetrzny sufit
panelowy
2. Poziom instalaciji
3. Zmienna bariera
paroizolacyjna
4. Krokwie z naturheld Flex
lub naturheld Flow
5. naturheld 180 lub 140
Membrana podktadowa
7. Poziom wentyladji
(Przekroj zgodny z norma
DIN EN 68800)
Szalunek
Uszczelnienie
8. Dowolne zastosowanie,
tutaj: Moduty stoneczne

°

N @

Zrddto obrazu: Ubakus
3. Poziom izolacji ze szczelng paroizolacja, oddzielony od konstrukcji no$nej

Mit dieser Variante kann eine harte Bedachung mit Auflast aus Kies oder als Griindach
ausgefihrt werden. Die Dammung aus naturheld 100, naturheld 110 oder naturheld 140, je
nach bendtigter Druckfestigkeit, wird dabei nach Innen mit einer dichten Dampfsperre und
nach auBen mit einer dichten Abdichtungsbahn abgeschlossen. Es ist entscheidend, dass
beide Dichtebenen dauerhaft dicht verlegt werden und die Dammung trocken eingebaut wir
d. Eine Auflast sichert den Dachaufbau und kann eine Harte Bedachung darstellen.

Uwaga: Ta konstrukcja jest mozliwa tylko wtedy, gdy poziom izolacji jest oddzielony
od konstrukcji nosnej, np. na konstrukcji CLT lub betonowej lub na odstonietych
krokwiach z szalunkiem.

Wariant z ptaskim dachem 03.1
Sufit z litego drewna
Pierwsze uszczelnienie, np. EPDM
Przykfad: naturheld 110

w dwdch warstwach

Drugie uszczelnienie EPDM
Zwir jako balast

oohwh =
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= Obliczanie komponentow

Wszystkie materiaty izolacyjne naturheld sg przechowywane w fiébakus gdzie mozna fatwo uzyskaS
certyfikaty wartosci U i ochrony przed wilgocig zgodnie z normg DIN EN 4108-3 dla
poszczegoblnych konstrukcji dachowych:

www.ubakus.de/u-wert-rechner/
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naturheld GmbH
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naturheld GmbH
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